e

SwissLife

Workshop
«Weniger Absenzen durch
frithzeitiges Handeln»

Betriebliches Gesundheitsmanagement



«Weniger Absenzen
durch friihzeitiges Handeln»

Verantwortung tibernehmen - Kosten reduzieren

Beschreibung

Die heutige Arbeitswelt stellt hohe fachliche und persénliche Anforderungen
an Vorgesetzte, Personal- und Organisationsverantwortliche in Bezug auf
Erkennung und Reaktion bei Leistungseinbusse oder Arbeitsunfihigkeit eines
Mitarbeitenden.

Wie soll bei Leistungsminderung eines Mitarbeitenden reagiert werden?
Sollen bei drztlich bestitigter Arbeitsunfihigkeit Massnahmen zur
Wiederaufnahme der Arbeit ergriffen werden? Welche Schritte sind sinnvoll?

Ziele des Workshops

Mitarbeitende mit Leistungseinschrinkungen erkennen und unter Bertick-
sichtigung der vorhandenen Ressourcen entsprechende Massnahmen ergreifen
bzw. bei bereits eingetretener Arbeitsunfihigkeit einleiten - dies sind die

Ziele dieses Workshops.

Inhalt

- Arbeitsunfihigkeit: Auswirkungen und Verbindlichkeiten
+ Was ist bei einer Arbeitsunfihigkeit zu tun?

+ Praxisbeispiele und Workshop

Zielgruppe
Geschiftsleitende, Fihrungs-, Personal- und Organisationsverantwortliche,
betrieblicher Sozialdienst aus Mittel- und Grossbetrieben.



Workshop

Donnerstag, 24. Oktober 2024, 9.30 bis 15.00 Uhr
Swiss Life, Hauptgebiude, General-Guisan-Quai 40, 8002 Ziirich

Kurskosten CHF 420.- (exkl. MwSt.)
inkl. Seminarunterlagen, Pausenverpflegung,
Stehlunch und Getrinke

Kursort Swiss Life, Hauptgebiude
General-Guisan-Quai 40, 8002 Ziirich

Kursleitung Raquel Moreno Jud
MAS Angewandte Psychologie fiir die Arbeitswelt
CAS Betriebliches Gesundbeitsmanagement

Raphaela Miller
Psychologin MSc.

Isabelle Hitz
CAS Gesundbeitsforderung und Privention
Dipl. Sozialversicherungsexpertin

Wir freuen uns tiber Thre Anmeldung via www.swisslife.ch/bgm.



Anfahrtsplan
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Anreise mit dem 6ffentlichen Verkehr
- Ab Hauptbahnhof Tramlinie 7, Richtung Wollishofen,

Haltestelle Bahnhof Enge, von dort aus 2 Minuten zu Fuss Richtung See.
- Ab Bellevue Tramlinie 5, Richtung Bahnhof Enge,

Haltestelle Rentenanstalt (direkt am Hauptsitz).
- Ab Birkliplatz Buslinie 161 oder 165, Haltestelle Rentenanstalt

(direkt am Hauptsitz) oder 8 Minuten zu Fuss Richtung Bahnhof Enge.

Anreise mit dem Auto

Vor Ort stehen wenige Parkplitze zur Verfiigung. Diese miissen vorreserviert werden.

Zufriedene Mitarbeitende — der Schliissel
zum Erfolg Ihres Unternebmens!

Swiss Life AG, Grubenstrasse 49, 8045 Ziirich
bgm@swisslife.ch, www.swisslife.ch/bgm



