
50plus –  
ben preparati al 
pensionamento
La gestione della salute in azienda



Costi del corso	� 350 franchi (per coniugi / partner conviventi  
150 franchi) incl. documentazione relativa al corso, 
spuntino durante la pausa e pranzo (IVA escl.)

Luogo del corso	 Swiss Life SA, Suglio Business Center, 
	 Via Cantonale 18, CH-6928 Manno

Istruttori 	 diversi relatori Swiss Life

Gruppo target 	 collaboratrici e collaboratori di 50 anni e più

Relazione in lingua  	 italiana

Siamo lieti di ricevere la vostra iscrizione per e-mail a bgm@swisslife.ch.

Evento per la clientela aziendale: 
50plus – ben preparati al pensionamento

Sono tante le svolte della vita. Vi chiedete in quale modo potete agire per influenzare 
positivamente la qualità di vita? Desiderate continuare a lavorare oltre l’età di pensio-
namento o andare in pensione prima del tempo? State pensando di confrontarvi 
con qualcosa di nuovo?

Il nostro seminario per la preparazione al pensionamento vi offre idee e impulsi 
interessanti e consigli utili e concreti su AVS, LPP, pianificazione finanziaria, 
ereditare e lasciare in eredità nonché benessere e salute.

Lasciatevi ispirare!



Programma

Giovedì 9 ottobre 2025 
Swiss Life SA, Suglio Business Center 
Via Cantonale 18, 6928 Manno

Ore 8.30	 �Arrivo, benvenuto, caffè e croissant

Ore 9.00	 AVS – Possibilità di pensionamento e varianti  
	 Calcolo della rendita, anticipazione della rendita, contributi 

Ore 9.45 	 LPP – Possibilità di pensionamento e varianti  
	� Prestazioni di vecchiaia, aliquote di conversione,  

modelli di pensionamento flessibili

Ore 10.30	 Pausa e caffè

Ore 10.45	 Pianificazione finanziaria
	� Rendita o capitale, momento del pensionamento, budget,  

calcolo della sostenibilità finanziaria

Ore 11.45	 Pranzo

Ore 13.00	 Ereditare e lasciare in eredità
	 Regime dei beni matrimoniali e diritto successorio

Ore 14.30	 Pausa e caffè

Ore 14.45	 Benessere e salute
	 Nuovi equilibri e motivi e comunicativi

Ore 15.45	 Conclusione e domande



Cartina topografica

Swiss Life SA, Suglio, Via Cantonale 18, CH-6928 Manno

Sosteniamo le persone a vivere  
in piena libertà di scelta finanziaria.

Swiss Life SA
Grubenstrasse 49, 8045 Zurigo
bgm@swisslife.ch, www.swisslife.ch/gsa

Swiss Life

http://www.swisslife.ch/bgm

