
Conferma d’iscrizione –
Eventi Impulsi 100 anni di  
Swiss Life in Svizzera italiana

Sabato 25 maggio 2019
LAC Lugano

Sul crocevia Nord-Sud, tra Milano e 
Zurigo, Lugano è facilmente raggiungibile 
in aereo, in treno o in automobile.
Il LAC si trova al limite della zona pedo-
nale del centro storico ed è ben servito 
dai mezzi pubblici regionali.

In aereo 
Aeroporto Lugano (5km)
Aeroporto Milano Malpensa (60km)

In treno
La Stazione FFS di Lugano ha frequenti 
collegamenti nazionali e internazionali
ed è connessa al centro storico con una 
funicolare e un percorso pedonale.

In auto
A 1,5 km dall’uscita autostradale Lugano 
Sud, il LAC ha un autosilo con 250 posti 
auto. 

In Autobus 
Fermata Piazza Luini/LAC
Linee 1, 4, F, 431, 433, 434 

A piedi
Al limite della zona pedonale del centro 
storico, il LAC si trova a 500 metri da 
Piazza Riforma.

On the North-South cross-road between 
Milan and Zurich, Lugano is easily acces-
sible by plane, train or car.
LAC is located on the edge of the historic 
centre pedestrian zone and is well served 
by regional public transport.

By Airplane
Lugano Airport (5km)
Milan Malpensa Airport (60km)

By Train
Lugano’s SBB railway station has frequent 
national and international connections 
and is linked to the historic centre by a 
funicular and a pedestrian path.

By Car
1.5 km from the Lugano Sud highway 
exit, LAC has a parking garage with 250 
spaces. 

By Bus
Bus stop Piazza Luini/LAC
Lines 1, 4, F, 431, 433, 434 

On foot
On the edge of the historic centre pede-
strian zone, LAC is 500 metres from Piazza 
Riforma.

LAC Lugano Arte e Cultura Piazza Bernardino Luini 6 CH–6900 Lugano www.luganolac.ch
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Piano di situazione

Desideriamo informarla che l’intero evento sarà seguito da un team incaricato 
di scattare fotografie ed effettuare registrazioni video. Fotografie e video saranno 
in seguito pubblicati sul blog al sito www.swisslife.ch/100-anni-svizzera-italiana 
e saranno pubblicamente accessibili. 

Dato che lei partecipa all’evento aziendale, presupponiamo che acconsenta alla 
pubblicazione del succitato materiale su internet. In caso contrario la preghiamo 
di informarci prima dell’inizio dell’evento.

LAC Lugano, Piazza Bernardino Luini 6, 6900 Lugano



Evento di Swiss Life
«Impulsi per 100 anni»

Sabato 25 maggio 2019
LAC Lugano, Piazza Bernardino Luini 6, 6900 Lugano

Gentile Signora, Egregio Signore

La ringraziamo per l’iscrizione all’evento Impulsi di Swiss Life. Siamo lieti di inviarvi 
il programma dettagliato e ulteriori informazioni sul come raggiungerci.

Come possiamo pianificare la nostra vita in piena libertà di scelta.
Vivendo sempre più a lungo, abbiamo più opportunità di organizzare la nostra vita 
in piena libertà di scelta. Non è male come idea, ma ciò implica di dover iniziare fin 
da oggi a pensare al domani. Come procedere?

La serata Impulsi di Swiss Life fornisce risposte alle vostre domande e fa luce su vari 
aspetti del vivere più a lungo in piena libertà di scelta.

Presentazioni

Programma

Ore 09.00 Arrivo e accoglienza ospiti  

Ore 09.30 Benvenuto e presentazione dei relatori
 Enzo Parianotti, responsabile del progetto  
 «100 anni Swiss Life Svizzera italiana»

Ore 09.45  Scelte consapevoli e previdenza, quale futuro in Svizzera?
 Dr. Claudio Daminato, dottore di ricerca in economia e finanza,  
 PF di Zurigo 

Ore 10.15  Pianificare per raggiungere bene 100 anni.
 Fabio Zanella, specialista in materia di previdenza,  
 diplomato in assicurazione privata e aziendale

Ore 10.45 Pausa

Ore 11.05 Stile di vita per raggiungere bene 100 anni.
  Dott. Claudio Pagliara, medico-chirurgo, specialista oncologo, 

ricercatore, scrittore

Ore 12.30 Conclusione
 Roberto Russi, agente generale della Svizzera italiana 

Ore 12.45 Rinfresco

Ore 14.30  Fine dell’evento

Scelte consapevoli  
e previdenza, quale  
futuro in Svizzera? 

Claudio Daminato
Dottore di ricerca in  
economia e finanza
Ricercatore presso  
il Center of Economic  
Research del PF di Zurigo

Pianificare per  
raggiungere  
bene 100 anni.

Fabio Zanella
Specialista in materia  
di previdenza, diplomato  
in assicurazione privata  
e aziendale, Swiss Life

Stile di vita per  
raggiungere  
bene 100 anni.

Claudio Pagliara
Medico-chirurgo,  
specialista oncologo, 
ricercatore, scrittore

Contatto Organizzazione dell’evento:
Marina Polli, telefono 091 911 99 37, marina.polli@swisslife.ch


