
Mittwoch, 26. Oktober 2016
Hotel Banana City, Schaffhauserstrasse 8, 8400 Winterthur

18.00 Uhr	 Eintreffen und Willkommensgetränk

18.30 Uhr	 Begrüssung 

	 Lebendentwürfe im Zeitalter des langen Lebens 
	 Dr. Stephan Sigrist, Gründer und Leiter W.I.R.E.
�
	 Lebendentwürfe im Zeitalter des langen Lebens 
	 Annette Behringer, Leiterin Beratungsdienstleistungen, Swiss Life

	 Gesundheit und Wohlbefinden als wertvollstes Gut 
	 Dr. med. Philip Strasser, Gesellschaftsarzt, Swiss Life 

19.45 Uhr	 Apéro riche

21.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Anreise mit dem Auto 
Aus der Richtung Zürich: Von Zürich auf der A1/A4 bis zur Ausfahrt Wülflingen fahren. 
Dann in Richtung Wülflingen/Pfungen weiterfahren. Biegen Sie danach rechts ab auf 
die Salomon-Hirzel-Strasse (Schilder nach Winterthur/Wülflingen). Die Strasse geht dann 
in die Wülflingerstrasse über. Folgen Sie der Wülflingerstrasse bis ans Ende und biegen 
Sie dann links ab in die Schaffhauserstrasse. Folgen Sie der Schaffhauserstrasse und nach 
wenigen Metern erreichen Sie auf der rechten Seite das Hotel Banana City, das über eine 
Parkgarage verfügt. 

Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Ab Bahnhof  Winterthur: Verlassen Sie den Bahnhof in Richtung Rudolfstrasse. Gehen Sie 
der Rudolfstrasse entlang. Nach ca. 300 Meter geht die Rudolfstrasse in die Schaffhauser-
strasse über. Nach ca. 150 Meter erreichen Sie das Hotel Banana City auf der rechten Seite.

Kontakt Eventorganisation
Philipp Suter, philipp.suter@swisslife.ch, Mobile 076 378 61 31

Referenten zum Impuls-Abend 
«Wir leben immer länger.»


