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Referenten zum Impuls-Abend SwissLife
«Wir leben immer linger.»

Lebensentwiirfe im Zeitalter des langen Lebens
Dr. Stephan Sigrist, Gréiinder und Leiter W.LR.E.

Stephan Sigrist, Griinder und Leiter des Think Tanks W.I.R.E., analy-
siert seit vielen Jahren interdisziplinir Entwicklungen in Wirtschaft
und Gesellschaft und beschiftigt sich schwergewichtig mit Trends im
Gesundheitssystem und in den Life Sciences sowie mit Themen wie der
Digitalisierung und Urbanisierung. Mit W.L.R.E. berit er Unternehmen
und Institutionen in Politik und Wissenschaft bei der Entwicklung
von langfristigen Strategien und Innovationsprojekten.

Finanzielle Weichen rechtzeitig stellen und Spielraum gewinnen
Annette Bebringer, Leiterin Finanzplanung, Swiss Life

Annette Behringer ist seit 2004 fiir Swiss Life in verschiedenen
Positionen titig. Seit April 2008 bekleidet sie die Funktion

der Leiterin Finanzplanung. Als Mitglied des Leitungsteams
Aussendienst verantwortet sie zusitzlich die Beratungsdienst-
leistungen, welche angeboten werden.

Gesundbeit und Woblbefinden als wertvollstes Gut
Dr. med. Philip Strasser, Gesellschaftsarzt, Swiss Life

Philip Strasser ist seit 2008 Gesellschaftsarzt von Swiss Life. Ein
Schwerpunkt seiner vielfiltigen Tétigkeit ist betriebliches Gesund-
heitsmanagement. Angesichts der Herausforderungen der heutigen
Arbeitswelt ist es fiir Unternehmen von zentraler Bedeutung, die
Gesundheit, das Wohlbefinden und die Leistungsfihigkeit der
Beschiftigten zu erhalten und zu férdern.



