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Anzeige

FRISCHE KOCH-IDEE
VON IHREM VOLG

Das heutige Rezept:
Lammnierstiick

mit Fetagemiise

fiir 4 Personen

4 Thymianzweige
3 Lammnierstiicke
Salz, Pfeffer aus der Miihle

1TL  Olivendl

1,5d  Rotwein
1,5d Bouillon
409  Butter, eiskalt

Feta-Gemiise
Peperoni, gelb und rot
¥%Bund  Spargel, griin
1EL  Olivendl
2 Zwiebeln, grob geschnitten
2 Knoblauchzehen, Scheiben
50g  Oliven, schwarz
1009  Feta
1/2Bund  Basilikum

Zubereitung

1. Ofen auf 80 °C vorheizen und Blech mitwarmen.
Thymianblatter von Zweigen streifen. Fleisch sal-
zen, pfeffern und Thymian dariiber streuen. 0l er-
hitzen, das Fleisch rundum darin ca. 4 Min. braten.

fenster

Die Seite des Verlages:

Fir Inserenten des Entlebucher
Anzeigers und Kunden

des Entlebucher Medienhauses.

Die Swiss-Life-Generalagen-
tur Sursee lud vergangene
Woche lokale KMUs zu einem
Unternehmeranlass ins Sonne
Seehotel in Eich ein. Dort ga-
ben Experten von Swiss Life
ihre Einschatzung zum globa-
len  Konjunkturaufschwung
und zu den Folgen der Ableh-
nung der Reform Altersvorsor-
ge 2020. Fazit: Wahrend die
Schweizer Wirtschaft wéachst,
bleibt besonders die AHV-Fi-
nanzierung ein Problem.

Warnung vor Altlasten

Fir 2018 sagen Prognostiker
der Schweizer Konjunktur uni-
sono ein kraftiges Wachstum

Frahlingserwachen bei

Brautmode Wicky

Das renommierte und gréss-
te Braut- und Festmodehaus

ist bei Brautmode Wicky in
BeromUnster goldrichtig.

voraus. Finanz- und Schul-
denkrise scheinen endgiiltig
Uberwunden. Die Expertin Syl-
via Walter, Senior Economist
bei Swiss Life, warnt trotzdem
vor Altlasten: «Spuren wie die

riesigen Schuldenberge der
EU-Mitgliedstaaten sowie die
niedrige Zahl der Beschaftig-
ten in der Schweizer Industrie
mussen wir weiterhin tragen.
Trotz allem geht es der
Schweizer und der Europai-
schen Konjunktur momentan
gut.»

Silvan Bucher, Swiss-Life-
Generalagent in Sursee, ist
mit dem Anlass zufrieden:
«Wir freuen uns, dass heute
rund 30 Vertreter lokaler
KMUs der Einladung gefolgt
sind. Auch in diesem Jahr gab
es keine No-Shows. Dies
zeigt, dass die Unternehmer-
events von unseren Kunden
sehr geschéatzt werden.» — Im
Bild: Silvan Bucher, Swiss-Li-
fe-Generalagent in Sursee,
bestatigt, dass die Schweizer
Wirtschaft weiter Fahrt auf-
nimmt. [Text und Bild zV(q]

Schweizer Wirtschaft bliht wieder auf -
AHV-Finanzierung bleibt ein Problem

Auf Blech legen und ca. 25 Min. niedergaren. Bra-
tensatz mit Wein und Bouillon abloschen auf die
Halfte einkochen lassen.

2. Inzwischen fiirs Gemiise Peperoni entkernen, in
grobe Stiicke schneiden. Spargelenden frisch an-
schneiden, schrdg vierteln. Beides im Olivendl bei
mittlerer Hitze 15 Min. braten, regelmassig umriih-
ren. Zwiebeln, Knoblauch und Oliven beigeben,
5 Min. mitbraten.

3. Sauce erhitzen, Butter in Stiicke schneiden, unter
Sauce rilhren. Feta zerbrockeln, mit Basilikumblat-
tern unters Gemiise mischen, mit dem Fleisch an-
richten.

Tipp:

Dazu knusprig gebackenes Pitabrot servieren. Es

passt aber auch Polenta oder Risotto.

Weitere Rezepte finden Sie auf

http://www.volg.ch/rezepte/
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im Herzen der Schweiz feiert
das Fruhlingserwachen. Lan-
ge und kurze Kleider in leich-
ten Stoffen — Figur umspie-
lend oder eng anliegend - fe-
minin und top modisch. Ob
legere Zweiteiler, modische
Einzelteile oder festliche Ja-
cken, das Modehaus Uuber-
rascht mit einer Fulle an Ex-
klusivitaten zu Traumpreisen.
Ob fiir die Cocktailparty oder
als geladener Gast: Mit dem
passenden Kleid von Braut-
mode Wicky ist Frau immer
modisch angezogen. Denn
wer tragbaren Luxus zu er-
schwinglichen Preisen sucht,

Einkaufserlebnis

Das Familienunternehmen
legt grossten Wert auf eine
individuelle Beratung mit top
Service und erst noch kos-
tenlos. Das geschulte Fach-
personal erkennt schnell die
Bedurfnisse der Kundinnen
und begleitet diese zum per-
fekt passenden Outfit. Jetzt
bis zum 30. April beim Ein-
kauf mit dem 20-Franken-
Gutschein (im Inserat abge-
druckt) profitieren. — Im Bild:
Festliche Kleider flr jeden
Anlass gibt es bei Brautmode
Wicky. [Text und Bild zVg]
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Mall of Switzerland: Old Wild West eroffnet seine
erste Filiale in der Deutschschweiz

Dass sich die Italiener im Wil-
den Westen auskennen, ha-
ben sie mit zahlreichen Wes-
ternfilmklassikern bewiesen.
Die italienische Restaurantket-
te Old Wild West kombiniert
beides und bietet hochwerti-
ges American Food im Wes-
tern-Ambiente. Dieses Kon-
zept kommt gut an. Davon
zeugt die rasche Expansion
der Kette mit derzeit 170 Filia-

Hotel

Kunsthotel Fuchspalast, Erstklasshotel
(off. Kat. ****), mit hoteleigenem

Freizeitbereich, Sauna, Infrarotkabine,
usw. Zimmer mit Bad oder Dusche/WC,

len in Europa, darunter zwei im
Tessin und nun auch einer in
Ebikon.

Sioux Beef

Wer den Wilden Westen atmo-
sphéarisch und kulinarisch erle-
ben will, ist bei Old Wild West
am richtigen Ort. Das urchige
Western-Style-Ambiente und
die erstklassigen MenUs aus
den Rubriken «Wild River»,

«Green Valley» oder «Gran
Canyon» schaffen jedenfalls
die besten Voraussetzungen.
Fur Freunde der texanischen
und mexikanischen Kiche
stehen Chili, Nachos und Faji-
tas auf der Karte. Und wer
Fisch oder Vegetarisches be-
vorzugt, findet bei Old Wild
West diverse Lachsgerichte,
Vegi-Burger und -Burritos, Sa-
late und vieles mehr. [pd]

Leserreise 2018 des Entlebucher Anzeigers

- Abschlussabend mit Karntner
Schmankerl-Buffet und Live-Musik

- Nutzung Freitzeitbereich mit Badetuch
und Bademantel

- Stadtfiihrung St. Veit
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Kirnten —
—Worthersee

Einzigartiges Kunsthotel
Fuchspalast in St. Veit

5Tage | HP Fr.735.-
16. - 20. April 2018 | Mo—Fr

Die Sonnenstube Osterreichs, das siid-
lichste Bundesland Kadrnten mit iiber

hundert Badeseen, ist ein ganz bevorzug-
tes Reiseziel erholungssuchender Ferien-
gaste. Hier erleben Sie grandiose Land-

schaften, tiefe klare Seen, ewiges Eis,
mildes Klima, unberiihrte Taler und

st. Ueit

Herzoge. Begriissung im Hotel mit einem
Kaffee und einem Kérntner Reindling.
Abendessen.

2.Tag | St. Veit

Im Verlaufe des Vormittags erwartet uns die
lokale Reiseleiterin zur Fiihrung in dieser
pulsierenden Stadt in der sanften Hiigel-
und Seen-Landschaft. Uber den Nachmittag
konnen Sie frei verfiigen. St. Veit verfiigt
{iber tolle Einkaufsmdglichkeiten. Schon
die alten Herzége wussten, wo es schon ist.
Die alte Landeshauptstadt Karntens bietet
viel innerhalb der historischen Stadtmau-
ern, etwa eine der schonsten Hauptplatze
Osterreichs. Abendessen im Hotel.

malerische Sonnenuntergange, fast wie

auf Bestellung. Wir wohnen im einzig-
artigen Kunsthotel Fuchspalast.

1. Tag | Felbertauern - St. Veit

Fahrt durchs Tirol und das Salzburgerland
nach Karnten zu unserem Feriendomizil
St. Veit, lange Zeit Residenz der Karntner

3. Tag | St. Veit - Ausflug Schloss
Hochosterwitz

Auf dem heutigen Ausflug besuchen wir das
«Wahrzeichen von Karnteny, die stolze Burg
Hochosterwitz, eine der schénsten und
besterhaltenen Burgen Osterreichs. Kein
noch so gefiirchteter Feind konnte diese
Burg je erstiirmen und einnehmen. Wir

Radio, SAT-TV, Minibar. Kostenloses
W-LAN. Salat-Buffet und Buffet beim
Abendessen.

Preise
- 5Tage Fr. 735.—
- Einzelzimmer-Zuschlag Fr. 90.-

- Ausflug Worthersee mit Schifffahrt
nach Maria Worth

- Kaffee und Kuchen auf dem Schiff

- Ausflug Burg Hochosterwitz mit
Eintritt, Fiihrung, Schlossbahn und
Mittagessen

Leistungen

zentral

- Halbpension mit Buffet am Abend
-Salat-Buffet
- Begriissung mit Kaffee und Karntner

gelangen mit der Schlossbahn zur Burg.
Besichtigung mit Fiihrung. Mittagessen im

- Annullationsschutz Fr. 29.-
- Kostenlos! SOS-Schutz fiir
Reisezwischenfille

- Fahrt im TopClass-Reisebus
- Unterkunft in schénem ****-Hotel,

- Strassensteuern Osterreich
- Reiseleitung Maria Bolliger
- Reisedokumentation

Wichtige Informationen

- Giiltige Identitdtskarte oder Reisepass
- Fremdwéhrung: EURO

Technische Organisation

Bolliger Carreisen AG, Willisau

Chauffeur / Reiseleitung

Pius Lotscher / Maria Bolliger

Burgrestaurant hoch iiber dem Tal. Im Reindling
Verlaufe des Nachmittags Riickfahrt zu
unserem Hotel. Abendessen.

Anmeldung

4.Tag | St. Veit - Ausflug Worthersee -

fiir die Leserreise «Kdrnten - St. Veit - Worthersee» vom 16. — 20. April 2018:

Maria Worth

Fahrt nach Velden, grosster und bekanntes- Name Vorname
ter Luftkur- und Badeort am See. Behagli-

che Schifffahrt zur bekannten Halbinsel und Adresse

Wallfahrtsort Maria Worth, die dem See den

Namen gab. Bekannt ist die spatgotische PLZ/Ort

Wallfahrtskirche mit der romanischen

Krypta. Kaffee und Kuchen auf dem Schiff. Telefon Einsteigeort

Freier Aufenthalt und Mittagspause.
Im Verlaufe des Nachmittags Riickfahrt

Begleitperson (-personen)

ins Hotel.

[JEZ [Imit Annullationsschutz
5.Tag | St. Veit — Riickfahrt - Salzburg -
Tirol - Schweiz Datum

Total Personen

Unterschrift

Heute verlassen wir Karnten. Die Riickfahrt
erfolgt durchs Salzburgerland und Tirol zu
unseren Zusteigeorten in der Zentral-
schweiz.

Einsenden an:
Entlebucher Medienhaus, Vormiili 2, 6170 Schiipfheim, Telefon 041 485 85 85 oder
Bolliger Carreisen AG, Postfach 3045, 6130 Willisau, Telefon 041 970 06 06



